
施設種別：企業の社員食堂

取組内容：★提供メニューの栄養成分を表示している
★健康づくりイベント等を行っている
★ポスター、チラシ、メニュー表などに野菜摂取の呼びかけをしている
★野菜や野菜メニューを選択しやすいように工夫している
★定食では1食あたり野菜120g以上のメニューを提供し、選択できる
★週２回全ての小鉢を野菜料理で提供する「ALL小鉢野菜デー」を実施している
★食塩摂取量を減らす取組をしている
★麺類コーナーに穴あきレンゲを設置している
★ポスター、チラシ、メニュー表などで主食・主菜・副菜をそろえるよう呼びかけ
ている

★定食など主食・主菜・副菜のそろった食事を提供している
★スマートミールの基準と同様のメニューを毎日提供している
★ご飯の量を選択できる

〈サポーターからひとこと〉

社員一人ひとりの健康と安全を
考え、栄養バランスに配慮したお
いしい食事を提供し、社員の豊か
な毎日を支えてまいります。 ○住所

〒716-0192
高梁市成羽町成羽2901

○電話番号
0866-42-4161

〇ホームページ
https://www.sei-
oss.co.jp/company/facility/cafeteria.html

住友電工焼結合金株式会社 は、

食を通じた健康づくりをサポートしています！

すみともでんこう しょうけつごうきん かぶしきがいしゃ

スマートミールとは？

一般社団法人健康な食事・食環
境コンソーシアムが定める健康に
資する要素を含む栄養バランスの
とれた食事の通称です。


	スライド 1

