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岡山後楽園
岡山の夏の風物詩「夏の幻想庭園」では、
輪郭を美しく浮かび上がらせた芝灯りや
二色が岡のほか、沢の池の水中照明、県内
高校生のデザイン作品が園内を彩ります。
幻想庭園ビアガーデンもオープン。涼しげな
夜の園内散策をお楽しみください。

【料金】 大人500円、６５歳以上200円、
高校生以下無料

【お問い合わせ】 岡山後楽園
TEL：086-272-1148

【天守入場料】 大人（１５歳以上）5００円、
中学生以下無料

【お問い合わせ】 岡山城管理事務所
TEL：086-225-2096

岡山城
岡山城一帯のライトアップイベント「夏の烏
城灯源郷」を開催します。天守周辺の樹木
を夏らしく爽やかな色合いで照らし、天守前
広場には、岡山城とライトアップをゆっくりご
覧いただけるよう和の憩い空間をご用意し
ます。涼やかに演出された岡山城で、夏の
夜をお楽しみください。

※詳しくはＨＰをご覧ください。  ※イベントは変更または中止になる場合があります。※詳しくはＨＰをご覧ください。  ※イベントは変更または中止になる場合があります。

期間：令和8年８月１日（土）～８月23日（日）
時間：１８：００～２１：３０（入園・入館は２１：００まで）
期間：令和8年８月１日（土）～８月23日（日）
時間：１８：００～２１：３０（入園・入館は２１：００まで）

岡山城夜間特別開館

夏の烏城灯源郷

岡山後楽園夜間特別開園

夏の幻想庭園
岡山後楽園入園券・
岡山城天守入場券の
セット共通券

800円

岡山県マスコット
「うらっち・ももっち」

機関紙
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岡山の思い出の味、

話題のグルメを詰め込んだ

新作ポスターが完成しました。

実は「お・か・や・ま」の

文字が隠れています。

わかりますか？

答えは４面に
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デニムまん

倉敷・備前・津山・新見を巡る！

倉敷美観地区にあるデニムストリートのグルメで外せ
ないのが、見た目のインパクト抜群な「デニムまん」。この
青色はクチナシが原料だそう。真っ青な見た目に身構え
ながら一口かじると…ふわふわの生地とジューシーな
肉の旨味が広がり即完食。食べ歩きにもピッタリサイズ
なので、美観地区散策のお供におススメです！

デニムまん

カキフライソフト このオブジェが目印です！

津山市加茂地区にあるパワースポット
「サムハラ神社奥の宮」

五味の市
橋野食堂手前からホルモンうどん、焼うどん

えびめし オムえびめし

いんでいら

B級グルメB級グルメB級グルメB級グルメ
1日車で制覇旅！

岡山県

大学時代を岡山で過ごし、関
西で岡山の魅力や情報を長
年発信している頼れる存在

今年4月から大阪勤務＆初の
岡山県外暮らしスタート！
フレッシュな視点で岡山の魅
力を再発見中

関西の大学出身で、岡山と関
西どちらの良さも知る経験
豊富なナビゲーター

令和8年5
月某日10時

00分

倉敷駅集合
！(レンタカ

ー)

倉敷デニムストリート

倉敷市
10時15分

1

日生（ひなせ）名物「カキフライソフト」は、バニラソフト
にカキフライが2個刺さり、刺身醤油がかかった衝撃の
ビジュアル！実際に食べると、フライの塩気とアイスの甘
みが絶妙に混ざり、キャラメルのような甘じょっぱさが
楽しめます。海のミルク（牡蠣）と山のミルク（ソフト）の
相性の良さに驚かされる唯一無二の味わいです。

カキフライソフト

備前市
12時00分

2

“肉文化のまち、津山”でいただくのはB級グルメとしても有名な「津山ホルモンうど
ん」。到着し車のドアを開けた途端、香ばしい匂いに包まれます。目の前の鉄板で豪快
に焼かれる様子を楽しみ、いざ実食。プリプリのホルモン、ピリ辛ソースが絶妙に絡ん
だうどんと野菜に箸が止まらず、ペロリと完食。ビールにも絶対合う一品です！

津山ホルモンうどん

津山市
14時00分

3

最後は、岡山のソウルフードとも言われる「えびめし」。真っ
黒な見た目とは裏腹に、あっさりとした味のギャップには毎
回驚かされます。ケチャップ、ソースの絡んだご飯、たっぷり
入ったエビの食感を楽しみながら完食！卵の甘さとまろや
かさが加わる「オムえびめし」もおすすめです！

えびめし 新見市
17時00分

4

※寄り道したため遅めの到着

20時00分 新大阪駅着お腹いっぱい大満足旅でした☆

車で約60分
車で約70分

車で約90分

岡山県大阪事務所スタッフ3名が
制覇してきました！

津山市津山市

新見市新見市

倉敷市倉敷市

備前市備前市

3

4

1

2

いろんなデニム商品がずらり

【Y子】 【N子】 【E二】
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マスカット・オブ・アレキサンドリアは北
アフリカ原産で紀元前から栽培されてお
り、クレオパトラも好んで食べたと言わ
れています。綺麗な見た目、上品な甘さ、
口に入れた瞬間の上品な香りが特徴で
「果物の女王」と呼ばれ、根強い人気があ
ります。
エジプトのアレキサンドリア港から世界
中に広がり（このため名前にアレキサンド
リアが入っています）、岡山県では明治19
年（1886年）から栽培が始まりました。温
暖で少雨、日照時間が長いという、まさに
「晴れの国おかやま」の気候が栽培に適し
ており、今では日本国内でも唯一と言えるほどのマスカット・オブ・アレキサンドリアの産地となっています。
「種あり」品種ではありますが、上品な香りは「種あり」ぶどうならではの特徴です。生産者が精細かつ緻密
に作り上げた140年の伝統を持つマスカット・オブ・アレキサンドリアを皆さまもぜひ味わってみてはい
かがでしょうか。

ファジアーノ岡山（サッカー）
悲願のJ1昇格を掴み取り、新たな舞台での躍動は一戦一戦
街を熱くし、サポーターの心を一つにしています。

岡山湯郷ベル（サッカー）
美作市を拠点になでしこリーグではベテランと若手が融合し
た粘り強い戦いで、地域に勇気を与え続けています。

吉備国際大学シャルム岡山高梁（サッカー）
大学生と社会人で構成するチームは、ひたむきなプレーでな
でしこリーグを戦い、高梁を盛り上げています。

岡山シーガルズ（バレーボール）
国内最高峰「SVリーグ」で強豪と渡り合う伝統の「全員バ
レー」は、関西の会場でも多くのファンを魅了しています。

トライフープ岡山（バスケットボール） 
Bリーグで、さらなる高みを目指しながら、岡山のバスケ熱を
象徴する存在として進化を続けています。

岡山リベッツ（卓球） 
世界レベルの選手を擁し、悲願のTリーグ制覇と岡山から世
界へ羽ばたく選手の活躍が期待されます。

マスカット・オブ・アレキサ
ンドリアの他にも岡山県で
栽培されている人気のブ
ドウをご紹介します。
種なしで皮ごと食べられ、
強い甘みで全国的に人気
が高く、栽培面積が拡大し
ている‘シャインマスカット’。大粒で甘みと酸味のバランスが良く、岡
山県が生産量全国1位の‘ピオーネ’。濃い紫色と大粒でコクのある甘
さが楽しめる岡山県で開発された‘オーロラブラック’。皮ごと食べられ
てパリッとした食感と上品な甘さ、特徴的な粒の形を持つ‘瀬戸ジャイ
アンツ’。どの品種も大人気です。
このうちピオーネとシャインマスカットは、マスカット・オブ・アレキサ
ンドリアと他のぶどうとの交配によって生まれました。2品種とも全国
で栽培されていますが、実は岡山のぶどうの歴史が脈々と受け継がれ
ているのです。

岡山県産のぶどう

２０２６年は岡山県で果物の女王‘マスカット・オブ・アレキサンドリア’の
栽培が始まって140年！

岡山を沸かせるスポーツの力!

優勝者コメント　［谷口 威之］

●令和８年５月２８日（木） ●やしろ東条ゴルフクラブ

第82回 桃球会ゴルフコンペ

ベストグロス　（男）大西 能久（グロス75）　（女）高濱 陽子（グロス97）

谷口 威之優 勝 植月 裕道準優勝 山越 章良第３位

この度は、思いもよらない優勝という栄誉を賜り、驚きとともに身の引き締まる思いでいっぱいです。実力者揃いの
中でこのような結果となり、少々恐縮しています。副賞としていただいた懐かしい岡山ゆかりの品は家族にも大変
喜ばれ、故郷の思い出話に花を咲かせることができました。今回の喜びを糧に、今後も皆様との交流を大切にして
いきたいと思います。参加者の皆様、事務局の皆様、ありがとうございました。

社会人野球
（JFE西日本、三菱自動車倉敷オーシャンズなど）
京セラドーム大阪で開催される社会人野球日本選手権など
でも、その実力をいかんなく発揮しています。

マラソン（天満屋） 
オリンピックや世界大会へ選手を送り出す名門で、冬の全国
女子駅伝や大阪国際女子マラソンでの活躍も目立ちます。

スノーボード・木村葵来選手 
2026年2月のミラノ・コルティナ冬季五輪で岡山県出身者と
して初めて冬季五輪での金メダルを獲得しました。

プロゴルフ・渋野日向子選手、久常涼選手、
桑木志帆選手など
海外ツアーで戦う渋野選手、久常選手や、国内ツアーで上位
常連となった桑木選手など、多くの選手が活躍しています。

Ⓒ FAGIANO OKAYAMA
トップリーグで戦う精鋭たち

全国レベルの名門

個人での活躍を誓う

「日本一」を懸けて岡山代表が関西で戦う姿は、郷土出身者に
大きな誇りを与えています。

野球（岡山学芸館、倉敷商業、創志学園など） 
甲子園球場で開催される選抜・選手権大会での活躍は、地元
はもちろん関西のファンをも熱くさせます。

ラグビー（倉敷など）
東大阪市の聖地・花園の常連として近年着実に力をつけてお
り、さらに上位進出が期待されます。

駅伝（倉敷など） 
男女とも全国トップクラスの実力で、毎年上位進出を狙って冬
の都大路を駆け抜ける姿は圧巻です。

関西の聖地を目指す高校生

「スポーツで岡山を元気に」という願いが、今、各地で大きな盛り
上がりを見せています。
関西の地でも耳にする郷土の快進撃。
期待を背負って戦う岡山のアスリートを紹介します。

ご紹介した、チーム、選手の他にもトップレベルで活躍する
多くのアスリートですが、種目は違えど、郷土を背に戦う姿
は皆同じです。テレビの前で、そして関西の試合会場や沿道
で、岡山のアスリートたちへ温かい声援を届けましょう！
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近畿おかやま会の「総会」及び「岡山県人の集い」を、次の日程で開催します。
会員の皆様はもとより岡山県ゆかりの皆様もお誘い合わせの上、ぜひご参加ください。

おかやま元気サロンを
開催しました

近畿おかやま会及び岡山県大阪事務所で
は、岡山のフレッシュな話題や関西圏で開
催されるイベントの情報、スポーツ応援の
参加者募集などを随時発信しています。ぜ
ひメールマガジンの登録、フェイスブック・イ
ンスタグラムのフォローをお願いします。

メールマガジン登録 フェイスブック インスタグラム

年会費納入のお願い

メールマガジンの登録、フェイスブック・インスタグラムのフォローのお願い

● 年会費をまだ納めていただいていない方は、納入いただきますようお願いします。
● なお、未納が長期間となった場合には、やむを得ず退会の手続をとらせていただくことがあります。
● 納入状況がご不明の場合は、事務局へお問い合わせください。

▶事務局だ より ◀
近畿おかやま会総会及び

岡山県人の集い
令和9年度

第70回

第22回

日時：令和８年10月８日（木） 18時から
場所：ホテルロイヤルクラシック大阪（大阪市中央区難波4-3-3）

【予定】 

〒542-0081 
大阪市中央区南船場2-3-2 

06-7711-9090 

大阪支店 

岡山県大阪事務所は、関西圏、中京圏で岡山
の魅力を発信する“営業部隊”です。
今年度は新たに3名が加わり、現在は9名体
制。年齢もキャラクターもさまざまですが、
チームワークは抜群で、岡山愛はもちろん、

雑談力にも定評
があります（たぶ
ん）。関西と岡山
をつなぐ身近な窓
口として、今日も
明るく元気に活動
しています。

大阪事務所の紹介

今度の週末、ちょっと岡山まで。

美しい歴史ある町並み、心洗われる豊かな自然、そしてわざわざ食べに行きたい地元のグルメ。
岡山県西部に広がる「備中（びっちゅう）エリア」には、関西の皆さまにぜひ知っていただきたい魅
力が溢れています。車でも鉄道でも、実
はふらっと気軽に行ける距離なんです。
この秋、地元の市町が力を合わせて、関
西で親しまれているラジオ番組やリア
ルイベントから、備中の魅力をたっぷり
とお届けします。

ラジオとイベントを通じて、まずは備中の魅力を五感でチェックしてみてください。
この秋は、素敵なスポットと美味しいものが待つ備中エリアへ、ぜひ足を運んでみませんか。

備中県民局地域づくり推進課　TEL：086-434-7006

カラフル備中 検索 https://www.okayama-kanko.jp/feature/bichu-area/

連絡先

重岡　　杏
鈴木　　剛

妹尾　一樹
西川　貴章

吉澤　啓介
深井　恭佑

畦崎　貞雄
石田　伸行

【個人会員】

【法人会員】

新入会員紹介 令和８年１月～５月加入
（五十音順）

三栄乳販（株）
読売新聞大阪本社販売開発部

（株）PLAYANDWORK

10月25日（日） 「ラジオ関西まつり」（神戸・ハーバーランド）
人気番組の公開録音やライブ、各地のグルメや物販ブースが楽しめる、入場無料の恒例大型イベ
ント「ラジオ関西まつり」に出展します！またイベントに向けて地元市町がラジオ関西の番組に出
演！とっておきの観光・イベント情報、美味しいグルメを生放送でご紹介します。

11月3日（火・祝） 「MBSラジオ秋まつり2026」（大阪・長居公園）
人気パーソナリティが集結し、ステージでの生放送や豪華ゲストのライブ、番組オリジナルグッズ
販売、飲食ブースなどが全て入場無料で楽しめるイベント「MBSラジオ秋まつり2026」に出展し
ます！またイベントを契機にMBSラジオの生CM等に地元市町がリレー形式で続々登場！自慢の
特産品やおすすめ情報を賑やかにお届けします。

関西から
アクセス抜群！

令和８年７月６日（月）に第２２回おかやま元気サロンを開催しました。今回は玉野市出身
のプロ野球阪神タイガースでご活躍された八木裕（やぎ ひろし）さんをお招きし、『おかやま
から夢を追いかけて』というテーマで講演いただきました。
小学生の時に「将来はプロ野球選手になりたい」と夢を持った八木さん。高校ではケガによ
る手術などを受け、目標だった甲子園出場は叶いませんでした。大きな挫折を経験しながら
も夢を諦めず努力を重ね、見事に阪神タイガースへ入団。プロ入り後も「この先、何を目標
にすべきか」と新たな目標を掲げ続け、実現するための努力を惜しまなかった結果、レギュ
ラー入りや代打率５割超を記録するなど、リーグ優勝にも大きく貢献されました。
現在はラジオ解説者や野球評論家として活躍されるとともに、岡山県では中学生向け野球
大会や少年野球教室を開催され、野球界の発展に尽力されています。
当時の岡山県の状況にも触れながら、夢に向かって努力する大切さや実現した喜びを力強
くお話いただき、夢を持つ素晴らしさを改めて実感できました。
講演会後の交流会は、乾杯前に六甲おろしが流れ会場は大盛り上がり。料理と岡山の地酒
をいただきながら八木さんとの歓談を楽しみました。
次回のサロンは2027年夏に開催予定です。岡山にゆかりのある方の話を聞きながら、美味
しい料理とお酒を一緒に楽しみましょう！

１面の答え

「おかやま」の文字が
それぞれ隠れています！ お か や ま

ラジオで繋がる、備中の旅案内

イベント情報Event Information




